
Delite priložnost z družino in prijatelji!
*Vsi podatki bodo obdelani in shranjeni anonimno. 

Za več informacij pišite na info@neurolandscape.org ali preslikajte kodo

KRAJ & DATUM IZVEDBE
Ta raziskava bo potekala na območju predela Panovec v aprilu in maju 2025 in se bo na isti lokaciji ponovila 

po izvedbi posega v naravi, t.i. naravne rešitve

POGOJI ZA SODELOVANJE
 Zdrave osebe, stare 18-65 let, desničarji, z normalnim ali na normalno popravljenim vidom, ki živijo v 

bližini naselja Panovec in/ali pogosto obiskujejo lokacijo
Kadar koli se lahko odločite za odstop, za sodelovanje pa boste prejeli nadomestilo.

Vaš izraz zanimanja ni zaveza k sodelovanju.

INFORMACIJE
Zanima nas merjenje nevronske in fiziološke 
aktivnosti pred in po uvedbi naravnega posega v 
območje in gozd Panovec.

Vaše sodelovanje nam bo pomagalo razumeti in 
potencialno izboljšati duševno počutje ljudi v 
soseščini.

Izkažite svoje zanimanje in kontaktirali vas bomo 
za več informacij!

 

KAKO?
Prejeli boste enostavne in varne slušalke, ki se 
povežejo z vašim telefonom. Naučili vas bomo 
uporabljati napravo, da boste lahko med 
določenimi termini tekom enega tedna sami 
beležili električno aktivnost svojih možganov in 
srčni utrip.

V parku boste morali snemati 20 minut, trikrat 
dodatno doma ter kasneje poročati o svoji izkušnji 
z aplikacijo. Izpolnili boste tudi nekaj kratkih 
vprašalnikov o svojem življenjskem slogu in 
počutju.

Pomagajte nam oblikovati urbane prostore za 
boljše duševno zdravje!
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